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Seit mehr als 2 Wochen war das Neujahrskonzert der 
Gemeinde mit dem Titel „Merci Udo“ in der Alten Kirche 
Schonungen bereits ausverkauft, worüber sich vor allem 
auch 1. Bürgermeister Stefan Rottmann sehr freute. 
Nach seiner Begrüßung – unter ihnen auch zahlreiche 
Ehrengäste des öffentlichen Lebens – wurde es zunächst 
einmal ganz dunkel in der bis auf den letzten Platz 
besetzten Alten Kirche. Doch plötzlich erklang ein 
gesungener Countdown: „Noch 3 Min., noch 2 Min., 
noch 1 Min.“ Und dann kam „Er“ und das Licht ging an: 
Michael von Zalejski, der Künstler des heutigen Abends! 
Unter dem Motto „Merci Udo“ – eine Hommage an 
den 2018 verstorbenen Udo Jürgens – steuerte er auf 
„sein“ Begleitinstrument (einen über 100 Jahre alten 
Bechstein-Flügel) zu und bereits beim Titel „Ehrenwertes 
Haus“ war die Ähnlichkeit seiner Stimme mit der des 
„Originals“ unverkennbar. Es ging ein Raunen durch 
das Publikum und schloss man die Augen, so dachte 
man, Udo Jürgens sei wieder lebendig geworden und 
heute hier zu Gast. Sehr gekonnt und souverän führte 
der Sänger durch den Abend und es kamen neben den 
bereits bekannten Songs auch die weniger bekannten 
zu Gehör. Wenn man genau hinhörte, so wurde man 
emotional von den teils sehr berührenden und zu Herzen gehenden 
anspruchsvollen Texten „mitgerissen“ und teils zum Lachen aber auch 
zum Weinen gerührt. Erinnerungen sollten angestoßen werden, wie 
z.B. auch mit „In allen Dingen lebt ein Lied“ erfuhr man vom Künstler 
und auch seine komödiantischen Wesenszüge offenbarte der Inter-
pret sehr gekonnt mit dem Lied „Eine Frau wie du“ und „Es ist schön 
ein guter Mensch zu sein“. 
Ganz bescheiden erzählte er, dass er an der Hochschule für Musik 
in Hannover unterrichtet, deutschlandweit auch mit der „Come-

Neujahrskonzert „Merci Udo“, ein Erlebnis erster Sahne!
Udo Jürgens Lieder von Michael von Zalejski astrein interpretiert

dy-Company“ im Bereich Freestyle-Comedy unterwegs sei und auch 
noch andere bekannte Sänger mit im Programm habe. Neben seinen 
konzertanten Soloauftritten ist er u.a. auch in Produktionen des 
Landestheaters Detmold zu sehen. Noch 4 Wochen vor seinem Tod 
hat Udo Jürgens sich über die „Spitzeninterpretation“ von Michael von 
Zalejski sehr gefreut und ihm viel Erfolg weiterhin damit gewünscht. 
„Griechischer Wein“ – einen Song, den sogar noch Betrunkene textsi-
cher singen könnten – spielte er bewusst etwas langsamer, damit die 
Besucher den doch sehr anspruchsvollen Text besser „verinnerlichen“ 
konnten. Die Anwesenden staunten nicht schlecht, als der Sänger 
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darum bat, ihm ein Stichwort zuzurufen und er daraus einen längeren 
Schlagertext – in dem er sich auch auf die Örtlichkeiten rund um das 
Frankenland sowie den „Silvaner-Wein“ bezog -, aus dem Stehgreif zu 
„Vielen Dank für die Blumen“ machte. Das Wort hieß Schnee. Schlag-
fertig ersetzte der Künstler auch die Sendung „Dalli Dalli“ durch das 
aktuellere „Dschungelcamp“. 
Man hätte diesem „Ausnahmekünstler“ noch stundenlang zuhören 
können und ließ ihm natürlich erst nach mehreren Zugaben (u.a. „Ich 
war noch niemals in New York“, wo die Anwesenden kräftig mitsan-
gen) von der Bühne. 
Einig waren sich alle Besucher darüber, dass Michael von Zalejski zwar 
bereits zum 2. Mal hier war, dass dies jedoch ganz bestimmt nicht das 
letzte Mal gewesen sei. Mit stehendem Applaus bedankte sich das Pu-
blikum bei diesem Sänger, der die Lieder von Udo Jürgens an diesem 
Abend zum Leben „erweckt“ hatte. Mit einem kleinen Geschenk für 
den absoluten „Ausnahmekünstler“ sowie Blumen für die gelungene 
Organisation von Renate Blenk bedankte sich dann auch Bürgermei-
ster Stefan Rottmann ganz herzlich bei allen Anwesenden für dieses 
Erlebnis erster Sahne. 
Später erfuhr man dann noch, dass die nächste größere Veranstaltung 
in der Alten Kirche Schonungen ein Heinz-Erhard-Kabarettabend sei 
mit dem Titel „Ein Nasshorn und ein Trockenhorn“, interpretiert von 

Amtliche Bekanntmachungen

Gebührenordnung für Feldgeschworene 
im Landkreis Schweinfurt

Der Landkreis Schweinfurt erlässt aufgrund von Art. 19 Abs. 1 des 
Gesetzes über die Abmarkung der Grundstücke (Abmarkungsgesetz – 
AbmG) vom 6. August 1981 (BayRS 219-2-F), zuletzt geändert durch § 
1 Abs. 182 der Verordnung vom 26. März 2019 (GVBl. S. 98) in Verbin-
dung mit Nr. 14 der Feldgeschworenenbekanntmachung (FBek) vom 
9. Juli 2020 (BayMBl. Nr. 425) und § 3 der Feldgeschworenenordnung 
(FO) vom 16. Oktober 1981 (BayRS 219-6-F), zuletzt geändert durch 
Verordnung vom 30. November 2017 (GVBl. S. 561), folgende Gebüh-
renordnung für Feldgeschworene:

§ 1
Die Feldgeschworenen üben ein kommunales Ehrenamt aus. Ihnen 
obliegen die gesetzlichen Aufgaben, insbesondere die Aufgaben nach 
Maßgabe des Art. 12 AbmG. Für diese Dienstleistungen erhalten sie 
Gebühren nach Maßgabe dieser Gebührenordnung. 

§ 2
Die Gebühr für die Dienstverrichtungen der Feldgeschworenen be-
trägt 14,50 €/Stunde. Jede angefangene Stunde zählt bis zu 30 Minu-
ten als eine halbe, über 30 Minuten als eine ganze Stunde. Die Zeit des 
Hin- und Rückweges wird in die vergütungsfähige Zeit eingerechnet. 

§ 3
Werden am gleichen Tage mehrere selbständige Dienstverrichtungen 
nacheinander vorgenommen, so sind die Gebühren für den Zeitauf-
wand, der auf die einzelnen Dienstverrichtungen gemeinsam fällt, 
anteilig zu bezahlen. 

§ 4
Diese Gebührenordnung tritt am 01.01.2024 in Kraft. Gleichzeitig tritt 
die Gebührenordnung für Feldgeschworene vom 17.12.2018 (Amts-
blatt Nr. 17 vom 19.12.2018) außer Kraft. 

Schweinfurt, 07.12.2023 
LANDRATSAMT SCHWEINFURT
gez. Florian Töpper , Landrat

RMG Poppenhausen

Haushaltssatzung und Wirtschaftsplan für das Wirtschaftsjahr 
2024
Sehr geehrte Damen und Herren, 
die von der Verbandsversammlung am 07.12.2023 beschlossene Haus-
haltssatzung einschließlich ihrer Anlagen für das Wirtschaftsjahr 2024 
hat die Regierung von Unterfranken mit Schreiben vom 15.12.2023 
genehmigt und in ihrem Amtsblatt Nr. 1 vom 11.01.2024 amtlich 
bekannt gemacht. 
Die Haushaltssatzung samt Anlagen liegt in der Zeit vom 01. – 20. Fe-
bruar 2024 in der Geschäftsstelle des Zweckverbandes zur Wasserver-
sorgung der Rhön-Maintal-Gruppe in 97490 Poppenhausen, Bergstr. 4, 
zur öffentlichen Einsichtnahme auf. 
Es wird gebeten, in ortsüblicher Form auf die Veröffentlichung im 
Regierungsamtsblatt hinzuweisen. 

Mit freundlichen Grüßen
Zweckverband zur Wasserversorgung der Rhön-Maintal-Gruppe
Weinig, Geschäftsleiter

Christoph Ackermann in Zusammenarbeit mit dem Fränkischen Thea-
tersommer, und zwar am Sonntag, den 21. April 2024, 17 Uhr.

Text: Renate Blenk
Fotos: Philipp Hartmann
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Amtliche Bekanntmachungen

Gebührenordnung für Feldgeschworene 
im Landkreis Schweinfurt

Der Landkreis Schweinfurt erlässt aufgrund von Art. 19 Abs. 1 des 
Gesetzes über die Abmarkung der Grundstücke (Abmarkungsgesetz – 
AbmG) vom 6. August 1981 (BayRS 219-2-F), zuletzt geändert durch § 
1 Abs. 182 der Verordnung vom 26. März 2019 (GVBl. S. 98) in Verbin-
dung mit Nr. 14 der Feldgeschworenenbekanntmachung (FBek) vom 
9. Juli 2020 (BayMBl. Nr. 425) und § 3 der Feldgeschworenenordnung 
(FO) vom 16. Oktober 1981 (BayRS 219-6-F), zuletzt geändert durch 
Verordnung vom 30. November 2017 (GVBl. S. 561), folgende Gebüh-
renordnung für Feldgeschworene:

§ 1
Die Feldgeschworenen üben ein kommunales Ehrenamt aus. Ihnen 
obliegen die gesetzlichen Aufgaben, insbesondere die Aufgaben nach 
Maßgabe des Art. 12 AbmG. Für diese Dienstleistungen erhalten sie 
Gebühren nach Maßgabe dieser Gebührenordnung. 

§ 2
Die Gebühr für die Dienstverrichtungen der Feldgeschworenen be-
trägt 14,50 €/Stunde. Jede angefangene Stunde zählt bis zu 30 Minu-
ten als eine halbe, über 30 Minuten als eine ganze Stunde. Die Zeit des 
Hin- und Rückweges wird in die vergütungsfähige Zeit eingerechnet. 

§ 3
Werden am gleichen Tage mehrere selbständige Dienstverrichtungen 
nacheinander vorgenommen, so sind die Gebühren für den Zeitauf-
wand, der auf die einzelnen Dienstverrichtungen gemeinsam fällt, 
anteilig zu bezahlen. 

§ 4
Diese Gebührenordnung tritt am 01.01.2024 in Kraft. Gleichzeitig tritt 
die Gebührenordnung für Feldgeschworene vom 17.12.2018 (Amts-
blatt Nr. 17 vom 19.12.2018) außer Kraft. 

Schweinfurt, 07.12.2023 
LANDRATSAMT SCHWEINFURT
gez. Florian Töpper , Landrat

RMG Poppenhausen

Haushaltssatzung und Wirtschaftsplan für das Wirtschaftsjahr 
2024
Sehr geehrte Damen und Herren, die von der Verbandsversammlung 
am 07.12.2023 beschlossene Haushaltssatzung einschließlich ihrer 
Anlagen für das Wirtschaftsjahr 2024 hat die Regierung von Unterfran-
ken mit Schreiben vom 15.12.2023 genehmigt und in ihrem Amtsblatt 
Nr. 1 vom 11.01.2024 amtlich bekannt gemacht. 
Die Haushaltssatzung samt Anlagen liegt in der Zeit vom 01. – 20. Fe-
bruar 2024 in der Geschäftsstelle des Zweckverbandes zur Wasserver-
sorgung der Rhön-Maintal-Gruppe in 97490 Poppenhausen, Bergstr. 
4, zur öffentlichen Einsichtnahme auf. Es wird gebeten, in ortsüblicher 
Form auf die Veröffentlichung im Regierungsamtsblatt hinzuweisen. 

Mit freundlichen Grüßen
Zweckverband zur Wasserversorgung der Rhön-Maintal-Gruppe
Weinig, Geschäftsleiter

Amtliche Nachrichten                       

Sitzung des Bau- und Umweltausschusses

Am Donnerstag, 01. Februar 2024 findet um 16:00 Uhr im Sitzungs-
saal (2. OG) des Rathauses in Schonungen voraussichtlich die nächste 
öffentliche Sitzung des Bauausschusses statt. Bauanträge für diese 

Sitzung bitten wir bis spätestens 23. Januar 2024 bei der Gemeinde 
einzureichen. 

Reisiglosversteigerung im Gemeindewald

Am Samstag, den 27. Januar 2024, findet ein Reisiglosverstrich im 
Gemeindewald Hausen Abteilung Forst und Eichenbühl statt. Der 
Treffpunkt ist um 13:30 Uhr am Parkplatz am Damm in Hausen.
Der nächste Reisiglosverstrich wird am 10. Februar 2024 in Löffelsterz 
stattfinden. Weitere Informationen werden noch folgen. 
Beim Erwerb der Reisiglose ist eine Vorlage des „Motorsägenführer-
scheins“ erforderlich.

Freiwillige Feuerwehr Waldsachsen

Einladung
Neuwahl des Kommandanten und Kommandanten-Stellvertreters 
Der Bürgermeister lädt hiermit die Feuerwehrdienstleistenden der 
Freiwilligen Feuerwehr Waldsachsen zur Wahl des Kommandanten 
und des Stellvertreters 

am Samstag, den 27.01.2024 um 19:00 Uhr
ins Feuerwehrgerätehaus Waldsachsen ein.
Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Bürgermeister
2. Bericht des 1. Kommandanten
3. Bestellung des Wahlausschusses
4. Neuwahl des Kommandanten und Stellvertreters

gez. S. Rottmann   gez. P. Barthel
1. Bürgermeister   1. Kommandant

Generalversammlung des Feuerwehrvereins
Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Vorstand
2. Totenehrung
3. Bericht des 1. Vorstandes
4. Bericht des Schriftführers
5. Bericht des Kassiers
6. Bericht der Revisoren
7. Entlastung der Vorstandschaft
8. Bestellung des Wahlausschusses
9. Neuwahl der Vorstandschaft
10. Grußworte der Gäste
11. Wünsche und Anträge
Hierzu sind alle Mitglieder recht herzlich eingeladen.
Für die aktiven Kameradinnen und Kameraden ist die Versammlung 
eine dienstliche Veranstaltung. Sie werden gebeten vollzählig und in 
Uniform zu erscheinen.

Mit kameradschaftlichem Gruß
gez. T. Fambach   gez. K. Schleyer
1. Vorstand   2. Vorstand

Fundsachen

Im Rathaus der Gemeinde Schonungen (Bürgerbüro, Zimmer 1, Markt-
platz 1) sind folgende Gegenstände abgegeben worden:
• mehrere Schlüssel, Schonungen 

Gerne können Sie auch telefonisch unter der 09721/ 75 70-125 oder 
-126 nachfragen. Auf unserer Homepage bzw. unter www.scho-
nungen.de/fundsachen/ finden Sie ebenfalls immer die aktuelle Liste 
der Fundsachen.

Manöverübung der Bundeswehr 
vom 20.01. – 10.02.2024 in den Landkreisen Schweinfurt, 
Bad Kissingen, Würzburg und Kitzingen

Vom 20.01. – 10.02.2024 finden in den Landkreisen Rhön-Grabfeld, 
Bad Kissingen und Schweinfurt, eine Übung bzw. Geländebegehung 
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der Bundeswehr statt. Eingesetzt werden ca. 120 Soldaten und ca. 15 
Fahrzeuge. 
Besonders bei der Jagdausübung und bei Tätigkeiten im Wald soll 
verstärkt auf die Sicherheit geachtet werden. Dies gilt besonders für 
die einzelnen Jagdrevierinhaber.
Der Bevölkerung wird nahegelegt, sich von den Einrichtungen der 
übenden Truppen fernzuhalten. Auf die Gefahren, die von liegenge-
bliebenen Sprengmitteln (Fundmunition und dgl.) ausgehen, wird 
aufmerksam gemacht.

Anlage 1: Karte Übungsraum UKR AusbUstg
Geländebesprechung UKR Brigadestab

    
Baustellen im Gemeindegebiet

Baustellen, die sich auf den Straßenverkehr auswirken können, 
müssen besonders gesichert werden. Die für die Baustelle verantwort-
lichen Bauunternehmer müssen sich hierzu frühzeitig vor dem Beginn 
der Arbeiten an die Straßenverkehrsbehörde wenden. Den Antrag zur 
verkehrsrechtlichen Anordnung finden Sie auf unserer Homepage. 
Bitte beachten Sie, dass der Antrag mind. 2 Wochen vor Baubeginn im 
Ordnungsamt der Gemeinde Schonungen einzureichen ist. 
Die Sicherungsmaßnahmen dienen dem Schutz der Verkehrsteilneh-
mer (Verkehrsbereich) und der Arbeitskräfte sowie der Geräte und 
Maschinen in der Arbeitsstelle (Arbeitsbereich). Die Beschilderung zur 
Sicherung solcher Baustellen wird regelmäßig von den Straßenver-
kehrsbehörden angeordnet.

Aktuelle Baustellen im Gemeindegebiet 
Ortsbezeichnung Zeitraum 
  Grund/Anlass 
  Beeinträchtigung
Schonungen 07.06.2022-30.06.2024
An der Tann Neubau der Grundschule 
  Teilweise Beeinträchtigung der Fahrbahn

Mainberg 10.07.-29.03.2024
Friedrich-Weck-Str. Erneuerung der Wasserleitung
Hüttenbachweg Verkehrssicherung  der Fahrbahn

Abersfeld  17.07. –31.03.2024
Rednershof Erneuerung der Brücke 
  Vollständige Sperrung für Fahrbahn

Schonungen 26.10.-31.07.2024 
Tiefer Graben 8 Errichtung einer Kabelbrücke 
  Verkehrssicherung

Mainberg 20.11. –16.02.2024
Grundstraße 8 Arbeiten am Gebäude 
  Halbseitige Sperrung der Fahrbahn

Schonungen 04.12.-29.02.2024
Weizenweg 87a Arbeiten am Gebäude 
  Vollständige Sperrung der Parkbucht

Schonungen 09.01.-31.01.2024
Kreuzbergring 32 Aufstellung eines Containers 
  Teilweise Sperrung der Fahrbahn

Schonungen 15.01.-29.02.2024
Schrotberg 20 Arbeiten am Stromanschluss 
  Halbseitige Sperrung der Fahrbahn

Schonungen 08.11.-29.02.2024
Tiefer Graben 10 Arbeiten am Stromanschluss 
  Vollständige Sperrung der Parkbucht

Hausen  16.01.-31.0.12024
Hartstraße 6 Arbeiten an der Wasserleitung 
  Halbseitige Sperrung der Fahrbahn 

Für Rückfragen zu den verkehrsrechtlichen Anordnungen steht Ihnen 
das Ordnungsamt der Gemeinde Schonungen gerne zur Verfügung. 
Sie erreichen uns unter der Telefonnummer 09721/7570-120 oder per 
E-Mail unter ordnungsamt@schonungen.de 

Wir gratulieren                                     
 

Geburtstage

Schonungen
Frau Marianne Wedler
am 07.01. zum 82. Geburtstag

Frau Erika Memmel
am 09.01. zum 88. Geburtstag

Frau Brigitte Lommel
am 10.01. zum 87. Geburtstag

Müllinfo                                                         

Öffnungszeiten der Deponie 2024

Januar  13.01.
Februar  03.02., 17.02,, 24.02.
März  02.03., 09.03., 
April  06.04.
Mai  18.05.
Juni   15.06.
Juli  13.07.
August  10.08.
September 07.09.
Oktober  12.10., 19.10.,26.10.
November  09.11., 16.11.,23.11.
Dezember 14.12.
Januar 2025   11.01.2025

Jeweils von 13.00 – 15.00 Uhr

Es wird hierbei kein Laub/Rasenschnitt angenommen, sondern 
nur holzige Gartenabfälle mit einem max. Durchmesser von 15 cm 
(Baum- und Strauchdurchschnitt). Ebenso dürfen keine Wurzelstöcke 
angeliefert werden.
Den Anweisungen des Deponiewärters ist Folge zu leisten!
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Börsen                                                                                                                                 
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Kirchliche Nachrichten                     

Evang.-Luth. Pfarramt Christuskirche

Dienstag, 23.01.2024
19.30 Uhr Bibeltreff
  Evang. Gemeindehaus Schonungen
  Kontakt: Karin Schöner, Tel. 09727/5881

Freitag, 26.01.2024
16.00-18.30 Uhr Konfirmandenunterricht
  Evang. Gemeindehaus Schonungen

Jeder, der seelsorgerliche Begleitung möchte, kann sich unter 
09721/59204 an Pfarrer Duft wenden. 

Die Nummern der Telefonseelsorge lauten: 0800/111 0 111 • 
0800/111 0 222

Kath. Pfarreiengemeinschaften 
Schonungen/Marktsteinach

Büttenpredigten 2024
Bei folgenden Gottesdiensten hält Diakon Dr. Michael Wahler eine 
Büttenpredigt:
Samstag, 27.01.24, 17.30 h, Pfarrkirche Mainberg
Sonntag, 28.01.24, 10.30 h, Pfarrkirche Abersfeld
Sonntag, 04.02.24, 09.00 h, Pfarrkirche Löffelsterz
Sonntag, 11.02.24, 09.00 h, Pfarrkirche Hausen
Sonntag, 11.02.24, 10.30 h, Pfarrkirche Schonungen

Herzliche Einladung!

Gottesdienstordnungen                

Evang.-Luth. Pfarramt Christuskirche

Sonntag, 21.01.2024
11.00 Uhr Gernegroß-Gottesdienst 
 Evang. Gemeindehaus Schonungen
 (Pfr. Andreas Duft & Team)
18.00 Uhr Ruhepol-Gottesdienst mit Liedern aus Taizé und DuDett
 Evang. Gemeindehaus Schonungen
 (Pfr. Andreas Duft)

Sonntag, 28.01.2024
10.00 Uhr Familiengottesdienst mit Abendmahl
 Evang. Gemeindehaus Schonungen 
 (Pfr. Andreas Duft)

Kath. Pfarreiengemeinschaft 
Maria Königin vom Kolben und St. Sebastian am Main 

Freitag  19.01. - Freitag der 2. Woche im Jahreskreis
Marktsteinach 07:00 Eucharistische Anbetung bis 8 Uhr
Mainberg 18:30 Messfeier
  - Emil u. Irma Pfülb, verst. Elt., Geschwi-

ster u. Ang.

Samstag  20.01. - Hl. Fabian und Hl. Sebastian
Alle Gemeinden  Workshop aller Firmlinge im Pfarrsaal 

Marktsteinach und beiden St. Bartholo-
mäus Kirchen Marktsteinach 

Waldsachsen 17:30 Messfeier
  - Leb. u. Verst. d. Gemeinde Waldsachsen 

- JT f. Alois u. Irmgard Schmitt u. Ang. 
- Waldemar Keicher, verst. Eltern u. Ge-

schw. - Alfons Derleth, leb. u. verst. Ang. 
- 2. Seelengottesdienst f. Günter Keicher

Sonntag  21.01. - 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Abersfeld 09:00 Messfeier
  - Leb. u. Verst. d. Fam. Kind u. Schleicher 

u. zur Danksagung - Erwin, Irmgard u. 
Juliane Elfert, leb. u. verst. Ang. - Gerda u. 
Raimund Elfert u. Verst. d. Fam. Zim-
mermann u. Wagenhäuser u. zur lieben 
Muttergottes

Marktsteinach 09:00 Messfeier
  - Leb., Verst. u. Gefallene d. Gemeinde 

Marktsteinach - Rita Götzendörfer - Leb. 
u. Verst. d. Fam. Dees u. Reuß - Maria (JT) 
u. Anton (JT) Erkenbrecher, leb. u. verst. 
Ang.

Forst 09:00 Wort-Gottes-Feier
Löffelsterz 09:00 Wort-Gottes-Feier
Schonungen 10:30 Messfeier
  - Edgar Schäfer
Hausen 10:30 Messfeier
  - Verst. d. Fam. Müller u. Meth
Forst 18:00 Rosenkranz

Montag  22.01. - Hl. Vinzenz
Rednershof 18:00 Messfeier
  - Alfons u. Agathe Räth u. Fam. Schlereth, 

leb. u. verst. Ang.
Marktsteinach 18:30 Rosenkranz (Alte Kirche)

Dienstag  23.01. - Sel. Heinrich Seuse
Schonungen 15:00 Rosenkranz
Marktsteinach 18:00 Rosenkranz
Marktsteinach 18:30 Messfeier
  - Julitta u. Eugen Barthelmes
Hausen 18:30 Messfeier

Mittwoch  24.01. - Hl. Franz von Sales, Bischof
Schonungen 09:00 Messfeier
Schonungen 18:00 Weggottesdienst "Jesus bleibt bei seinen 

Freunden"
Alle Gemeinden 18:30 Begegnung der Pfarrgemeinderatsmit-

glieder PG Marktsteinach u. PG Scho-
nungen im Pfarrsaal Marktsteinach

Donnerstag  25.01. - BEKEHRUNG DES HL. APOSTELS PAULUS
Schonungen 10:15 Wort-Gottes-Feier im AWO Seniorenzen-

trum
Löffelsterz 18:00 Rosenkranz
Forst 18:00 Rosenkranz
Forst 18:30 Messfeier Verst. der Pfarrei Forst

Freitag  26.01. - Hl. Timoteus und Hl. Titus, Bischöfe
Marktsteinach 07:00 Eucharistische Anbetung bis 8 Uhr
Waldsachsen 18:00 Rosenkranz
Waldsachsen 18:30 Messfeier
  - Ingeborg u. Walter Korsalke

Samstag  27.01. - Hl. Angela Merici
Mainberg 17:30 Messfeier
  - Karl Scheuring u. Ang. - Leb.u. Verst. d. 

Fam. Glückert u. Weck

Sonntag  28.01. - 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Forst 09:00 Messfeier
  - Albin, Maria, Lothar u. Kristina Kraus - 

Robert, Anna u. Eustasia Kießling, Rita u. 
Walter Rudolf u. verst. Ang.

Hausen 09:00 Wort-Gottes-Feier
Schonungen 10:30 Messfeier mit Überreichung des VATER 

UNSER an die Kommunionkinder
  - Balbina u. Richard Scheuering
Löffelsterz 10:30 Messfeier
  - Maria Halbig (JT), leb. u. verst. Ang.
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Abersfeld 10:30 Wort-Gottes-Feier
Waldsachsen 10:30 Messfeier
  - Ferdinand Hermann u. Irmgard Stenzin-

ger, leb. u. verst. Ang.
Marktsteinach 17:30 Beichtgelegenheit
Marktsteinach 17:45 Rosenkranz
Forst 18:00 Rosenkranz
Marktsteinach 18:30 Messfeier
  - Gerd u. Marlies Müller
Marktsteinach 19:30 Eucharistische Anbetung

Vereinsnachrichten                             

VDK Ortsverband Forst-Gädheim

Jahreshauptversammlung mit Dreikönigstreffen
Gebhard Karch konnte zur Jahreshauptversammlung zahlreiche 
Mitglieder begrüßen. Der Verein wächst stetig an, da der VdK für sozial 
Schwache, Schwerbehinderte und Rentner da ist. Die VdK-Rechtsbe-
ratung auf den Gebieten Rente, Behinderung, Gesundheit und Pflege 
ist einzigartig – auch im Preis-Leistungsverhältnis. Erfahrene Experten 
helfen VdK-Mitgliedern durch den Paragrafendschungel. 
Toden Gedenken
Getränke müsse selbst bezahlt werden.
Essen und Kaffee werden vom Ortsverband übernommen.
Mitglieder  169
Sterbefälle 0
Es wurden 24 Geburtstagsbesuche seither von Helga Verheyen 
durchgeführt.
Herr Karch bedankte sich bei allen Mitgliedern für die Treue am Sozial-
verband und die bisherige Vorstandschaft.
Als besonderen Gast konnte Gebhard Karch den 1. Bürgermeister 
von Schonungen, Herrn Stefan Rottmann die Frauenbeauftragte 
vom VdK Kreisvorstand Frau Bördlein begrüßen.
1. Bürgermeister Herr Kraus von Gädheim lässt sich entschuldi-
gen.
Frau Bördlein brachte in Ihrem Grußwort einzelne Fälle, die derzeit der 
VdK Verband zu bewältigen hat. Hilfesuchende Familien die aufgrund 
von Krankheitsfällen oder eines Sterbefalles in Not geraten sind, wer-
den durch den Sozialverband unterstützt.
Mit 7 Euro Mitgliedsbeitrag im Monat kann jeder dem Verein für die 
Zukunft beitreten. Der Kreisverband hatte letztes Jahr einen Mitglieds-
zuwachs von 1000 Mitgliedern. Das zeugt für die gute Arbeit der VdK, 
die derzeit gegen die Versteuerung der Rentenbeiträge klagt.
Gebhard Karch bedankte sich bei allen Mitgliedern und Gästen, sowie 
den Helfern, in der Küche und Vorbereitung der Versammlung für 
ihr Kommen. Großer Dank geht auch an die Helfer für die Sammlung 
„Helft Wunden Heilen“.
Vorstandsmitglieder VdK Ortsverband Forst - Gädheim
1. Vorstand,   Gebhard Karch
2. Vorstand,   Christian Henze
Schriftführerin,   Christine Spall
Kassiererin,   Isolde Hümpfer
Frauenbeauftragte,  Helga Verheyen
Beisitzerin,   Maria Schuler

Ehrungen 2024
20 Jahre Mitgliedschaft VdK
25 Jahr Mitgliedschaft VdK                     
30 Jahre Mitgliedschaft VdK

Blaskapelle Forst

Grüne Woche in Berlin 
Blaskapelle vertritt den Landkreis Schweinfurt und Unterfranken mit 
musikalischen Klängen in Berlin auf der Grünen Woche. Mit fränkisch 
böhmischer Blasmusik spielt die Forster Blaskapelle am 21.01.2024 
von 9:00 bis 12:00 Uhr in der Bayernhalle 22 b auf der Grünen Woche. 
Am 20.01.2024 spielt sie ab 18:00 Uhr im Europa Center in Berlin zur 
bayrischen Woche auf. Da es keine Gage gibt und das ganze ehren-
amtlich passiert, haben einige Politiker das ganze persönlich unter-
stützt, damit die Reisekosten und die Übernachtung bezahlt werden 
können. Für die Beschaffung von Original Noten haben die Banken 
aus der Region beigetragen, wie die Sparkasse, Raiffeisen Bank, und 
die Flessa Bank. Die Kulmbacher Brauerei und Lammsbräu haben 
ebenfalls das fränkische Vorhaben mit einer Spende unterstützt. Ganz 
herzlichen Dank an den Landkreis Schweinfurt und die Gemeinde 
Schonungen für die Unterstützung, die ebenso hinter dem sozialen 
Engagement stehen und sich freuen, dass die Blaskapelle Forst unsere 
Region in Berlin vertritt. Die Blaskapelle Forst ist bereits auf dem Stadt-
fest oder der Zürcher Kirchweih wie auch dem Pfarrfest am Bergl sehr 
aktiv in Schweinfurt präsent. Weiter wird die Blaskapelle Forst zudem 
2024 an der Kirchweih in Schonungen und Hausen ihre fränkischen 
und böhmischen Musikvariationen vorstellen. Die dynamische Blas-
kapelle ist durch ihre Eigenschaft, dass sie ihre Musikdarbietung mit 
Begeisterung lebt, bekannt.

Bild von Miriam Karch. Blaskapelle Forst mit den Solisten v.l. 1. 
Reihe, Gebhard Karch, Karlheinz Schlössinger, Lukas Karch, 2. Reihe, 
Uli Karch, Gabi Emes, Simone Mack, Tamara Karch, Luis Deuber, 3. 
Reihe, Eberhard Schmitt, Niklas Schlössinger, Oliver Schnepf

DJK Marktsteinach 

Wintergrill
Im wunderschönen 
Biergarten der DJK 
trafen sich bei winter-
lichen Temperaturen, 
auf Initiative der 
Gymnastikabteilung, 
die Mitglieder aus den verschiedensten 
Sportabteilungen bei Glühwein und 
gegrillter Bratwurst . Bei dieser passenden 
Gelegenheit übergab Familie Kress von 
der Fa. Reifen Kress und Druck kuschelige 
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Decken , die an kühlen Tagen im Biergarten für gemütliche Wärme 
sorgen. Dafür ein herzliches Dankeschön.

Freien Turn- und 
Gesangverein Schonungen

Ehrungen - Verdiente Mitglieder 
ausgezeichnet
Im Rahmen der Vereinsweihnachtsfei-
er wurden vom 1. Vorsitzenden Rainer 
Mai langjährige, verdiente Mitglieder 
geehrt. 
Ralf Bachmann ist seit 25 Jahren 
Vereinsmitglied. Harry Fleischmann, 
Edith Pototzky und Thomas Werb sind 
seit 50 Jahren verdiente Mitglieder 
des Freien Turn- und Gesangvereins 
und seit nunmehr 70 Jahren hält 
Horst Selsam dem Verein die Treue. 
Weiterhin wurde Renate Amend für 25 

Jahre Singen vom Fränkischen Sängerbund geehrt und Klaus Hoch-
rein erhielt posthum die Ehrung für 70 Jahre Singen vom Fränkischen 
Sängerbund und vom Deutschen Chorverband. Die Ehrung wurde von 
Inge Schuhmann und Rainer Mai stellvertretend vorgenommen. 
Rainer Mai dankte allen Geehrten für ihre Treue zum Verein und ihre 
tatkräftige Unterstützung.

von links: Rainer Mai (1. Vorsitzender), Thomas Werb, Edith Pototz-
ky, Harry Fleischmann (50 Jahre), Horst Selsam (70 Jahre)

von links: Rainer Mai (1. Vorsitzender), Renate Amend (25 Jahre), 
Inge Schuhmann (Abteilungsleiterin Gesang)

TSV Schonungen

Fahrt zum Biathlon Weltcup nach Oberhof
Abteilungsübergreifend organisierte der TSV Schonungen eine Fahrt 
zum Biathlon Weltcup nach Oberhof. Von jung bis alt, waren mehrere 
Generationen vertreten. Der mit 57 Plätzen voll besetzte Reisebus 
startete am Sonntagmorgen bereits um 8.00 Uhr Richtung Oberhof. 
Sah man am Tage zuvor die Biathlonrennen im TV noch mit grünen 
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Wiesen, war der eine oder andere dann doch überrascht, dass sich 
Oberhof über Nacht in eine Winterlandschaft verwandelt hat. Die 
Kehrseite war aber -8 Grad, Windböen und schlechte Sicht. Die beiden 
spannenden Staffelrennen wurden im Stadion verfolgt, so dass man 
das Geschehen und den Rennverlauf mit bestem Blick auf den Schieß-
stand und die Strecke in erster Reihe miterleben konnte. Zwischen den 
Rennen wurde man auf der Showbühne im Hüttendorf unterhalten 

und nach dem Rennen konnte man die gute Stimmung im beheizten 
Fanzelt mit Biathlonfans aus der ganzen Welt verbringen. Um 18.00 
Uhr fuhr der Bus dann wieder pünktlich ab nach Schonungen. Die 
Gruppe hatte einen tollen erlebnisreichen Tag mit viel Spaß, Sport und 
Spannung, trotz der kalten Temperaturen.
Bilder und Text von J. Schmelzer

K A R T E N V O R V E R K A U F  A B  1 8 .  D E Z E M B E R  2 0 2 3
B E I  S C H R E I B W A R E N  H E L M S C H R O T T  I N  D E R

B A C H S T R A S S E  1 5 A  

S A M S T A G  2 0 .  J A N U A R  2 4     1 9 . 3 3  U H R
S A M S T A G  2 7 .  J A N U A R  2 4     1 9 . 3 3  U H R
S O N N T A G  2 8 .  J A N U A R  2 4     1 3 . 3 3  U H R  

S I T Z UNGS T E RM IN E
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Terminvorschau                                    

Mainbeger Schloßgeister

2024 - „Sportlich fit - MSG macht mit“
Die beiden Prunksit-
zungen der Mainber-
ger Schlossgeister am 
Freitag den 19. sowie 
am darauf folgenden 
Freitag den 26. Januar 
2024 ab 19.31 Uhr im 
Pfarrheim in Mainberg 
stehen 2024 unter dem 
Motto „Sportlich fit – 
MSG macht mit !“. 
Auf der Bühne werden 
neben den „Schloss-
geisterchen“ auch die 
Junioren- und die Schloßgeistergarde ihr Können zum Besten geben. 
Die Crazy Dancers, die neue Gruppe „Weibsbilder“, die Wirbelgeister, 

die Gruppe „six@work“, das Männer-
ballett sowie bekannte und neue 
Büttenredner und einige Gästeüber-
raschungen runden das humorvolle 
Programm ab. Als Gäste erwarten die 
Schlossgeister einige Abordnungen 
von ihren Faschingsfreunden der 
„Marienbachelf“ aus Dittelbrunn, den 
„Krautsköpf“ aus Grafenrheinfeld, 
sowie aus Westheim und Zell am 
Ebersberg und vom Fastnachtsver-
band Franken, der wieder verdiente 
Mitglieder auszeichnen wird. 
Ein paar Restkarten für die 2. Sitzung 
am Freitag den 26.01.2024 gibt es 

noch bei M. Hartmann unter (09721) 58 040. 
Am Sonntag, den 20.01.2024 ab 14:31 Uhr findet wieder eine Kinder- 
und Jugendsitzung mit den Nachwuchsnarren aus der gesamten 
Großgemeinde Schonungen im Pfarrheim in Mainberg statt. Eintritts-
karten dann an der Tageskasse 1 Stunde vor Beginn. 
Auf ihren Besuch freuen sich 
die Aktiven der Mainberger Schlossgeister. 
Weitere Infos: www.mainberger-schlossgeister.de

Sonstiges                                                      

Bayerischer Bauernverband Schweinfurt

Tagesfahrt zu Adler-Moden Haibach und Glasfabrik Wertheim
Termin: Dienstag 20. Februar 2024 
Unsere Lehrfahrt führt Sie am Vormittag nach Haibach zur Fa. Adler 
mit Modeschau, Frühstück und Mittagessen mit Einkaufsmöglichkeit 
und am Nachmittag ins Glasmuseum Wertheim. Hier erfahren Sie alles 
über die Herstellung von Glas und schauen dem Museumsglasbläser 
über die Schulter. Anmeldung und weitere Informationen für alle 
Interessierte über BBV GST Schweinfurt Tel. 09721 78700.
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Landfrauentag
2024

am Donnerstag 08. Februar 2024, 9:00 Uhr 
in 97534 Waigolshausen, Freizeitzentrum, Jahnstraße

9:00 Uhr Begrüßung
9:15 Uhr Ökumenischer Gottesdienst

10:00 Uhr Referat
11:30 Uhr Grußworte

12:00 Uhr Mittagessen
13:30 Uhr Modeschau, 

Unterhaltungsprogramm mit Kaffee und Kuchen
ca. 16:00 Uhr Ende

Thema: “Was hält unsere Gesellschaft zusammen? 
Welche Rolle kann der ländliche Raum dabei einnehmen?“ 

Eintritt: 3€

Hauptreferent am Vormittag:
Erzbischof em. Dr. Ludwig Schick

Erzbischöfliches Ordinariat Bamberg

Das "Amtliche Mitteilungsblatt der Gemeinde Schonungen" erscheint 
wöchentlich, jeweils freitags.
Herausgeber, Verlag und Druck: REVISTA e.K., 
97424 Schweinfurt, Londonstr. 14b,
Tel. (0 97 21) 38 71 90, Fax 38 719 38, E-mail: post@revista.de 
Verantwortlich für den amtl. Teil: Gemeindeverwaltung Schonungen 
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übernimmt der Verfasser bzw. Einsender die Gewähr dafür, dass durch 
eine Veröffentlichung keine Urheberrechte verletzt werden und 
überträgt damit gleichzeitig das Recht zur Veröffentlichung an die 
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Es ist noch nicht zu spät für die Grippeimpfung
Wer bis jetzt nicht geimpft ist, sollte rasch einen Termin 
vereinbaren

(DJD). Besonders im Winter ist es wichtig, die eigene Gesundheit zu 
schützen, denn Grippeviren sind seit Herbst verstärkt im Umlauf. Sie 
werden über Tröpfchen- oder Schmierinfektion übertragen und lauern 
im Alltag oft nur einen Handgriff entfernt, zum Beispiel auf Türklinken, 
Handys, Treppengeländern und anderen glatten Oberflächen. Man 
überträgt sie mit einem Händedruck oder auch beim Niesen, Husten 
oder Küssen. Das Immunsystem ist durch den ständigen Wechsel von 
kalter Luft draußen und trockener Heizungsluft drinnen, durch Stress 

oder Abgeschlagenheit geschwächt und kann den Viren deshalb we-
niger entgegensetzen. Den bestmöglichen Schutz bietet die jährliche 
Grippeimpfung. Diese erhält man idealerweise ab Oktober bis Mitte 
Dezember in der haus- oder fachärztlichen Praxis oder einer Apotheke. 
Wer es in der Vorweihnachtszeit nicht mehr geschafft hat, kann die 
Impfung aber auch zu einem späteren Zeitpunkt nachholen: Sie ist 
noch bis ins Frühjahr hinein wichtig und sinnvoll.

Wer es im Herbst versäumt hat, zur Grippeimpfung zu gehen, sollte 
sie jetzt noch nachholen. Denn die Grippesaison reicht bis ins Früh-
jahr hinein. Foto: DJD/Sanofi/Getty Images/FatCamera
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So erreichen Sie uns 
Telefon:
Gemeindeverw. (09721) 75 70-0
Fax:
Gemeindeverw. (09721) 75 70 130
e-mail Adresse Gemeinde:
gemeinde@schonungen.de
DE-Mail:
gemeinde@schonungen.de-mail.de
e-mail Adresse Gemeindeblatt:
gemeindeblatt@schonungen.de

ANSCHRIFT
GEMEINDEVERWALTUNG
Rathaus, Marktplatz 1, 
97453 Schonungen

Öffnungszeiten
GEMEINDEVERWALTUNG:
Mo: 8 - 12 Uhr und 14 - 16 Uhr
Mi: 7 - 12 Uhr
Do: 8 - 12 Uhr und 14 - 17.30 Uhr
Fr: 8 - 12 Uhr

Bauhof für Notfälle:
Handy 01 75 - 5 72 82 28
Grundschule  (09721) 7 51 72 
Realschule (09721) 54 16 10
Hallenbad  (0 97 21) 5 09 97 62
Archiv (09727) 90 81 08
Gemeindebibl. (09721) 50 91 53

BAUHOF
Hofheimer Straße 28 B, 
97453 Schonungen (Postanschrift = 
Gemeindeverwaltung)
Bauhof  (09721) 5 83 83
Öffnungszeiten:   
Montag - Freitag    14.00 - 15.00 Uhr
od. nach vorheriger telef Absprache

Gemeindebibliothek 
im Alten Rathaus Schonungen, 
Wenkheimgasse 4
Öffnungszeiten: 
Di.: 15 - 18 Uhr, Mi.: 10 - 13 Uhr,
Do.: 10 - 19 Uhr, Fr.: 15 - 18 Uhr
Telefon: 09721/50 91 53 
opac.winbiap.net/schonungen 

Gemeindearchiv
Marktsteinach, Lindenstr. 8
(Info: Gemeindeverwaltung)

Touristische Angebote:
Kleines Apothekenmuseum, 
Mainleite 4, Mainberg 
Besichtigung nach Vereinbarung 
(auch zusammen mit dem 
Apothekergarten):
Kontakt: Friedrich Karl Schumm, 
Tel: 09721-7383447 und 
E-Mail: apothekenmuseum
@schonungen.org 
 
Apothekergarten Schonungen, 
In den Bachgärten, Schonungen
Der Garten ist tagsüber geöffnet.
Führungen (auch zusammen mit 
dem Apothekenmuseum)
Kontakt: Friedrich Karl Schumm, 
Tel: 09721-7383447 und E-Mail: 
apothekergarten@schonungen.org 

Bei Störungen der 
Wasserversorgung: 
OT Forst, Hausen, Löffelsterz, 
Mainberg, Marktsteinach, 

Schonungen
Not- und Bereitschaftsnummer
 (0 97 25) 700-0
OT Abersfeld und Waldsachsen 
(Zweckverband Theres-Gruppe)
 (09521) 38 79 o. 9 23 40
Handy-Nr. Wasserwart
 01 79 / 53 34 999
bei Störungen: Stadtwerke
Haßfurt (0 95 21) 94 94 20
OT Reichmannshausen 
(Zweckverband Stadtlauringer-
Gruppe)  (0 97 24) 17 07

Bei Störung der Strom- u. Gasver-
sorgung Schonungen/Mainberg
Stadtwerke Schweinfurt GmbH: 
 (0 97 21) 931-0

Bei Störung der Stromversor-
gung im Gemeindeteil Forst:
ÜZ Lülsfeld (0 93 82) 604-0

Bei Störung der Stromversor-
gung in den Gemeindeteilen:
Abersfeld, Hausen, Löffelsterz,
Marktsteinach, Reichmanns-
hausen und Waldsachsen
Bayernwerk AG
Technischer Kundenservice:
0941-28003311
Störungsnummer Strom:
0941-28003366
Störungsnummer Gas:
0941-28003355
Zählerstand: 0871-96560160
www.bayernwerk.de

Bezirkskaminkehrermeister:
OT Forst
Matthias Heilmann, Brunnengasse 
12, 97723 Oberthulba-Wittershau-
sen, Tel. (09704) 603690,  
0170 5807323
OT Waldsachsen u. Bayerhof
Gerald Hülbig, Kirschental 7, 97500 
Ebelsbach, (09522) 707593
OT Marktsteinach
Fabian Pfaff, Kirchbergstr. 9,97657 
Schmalwasser, Tel. (09701) 1380
OT Abersfeld, Hausen, Löffelsterz, 
Reichmannshausen, Schonungen
Gerd Werner, Am Weinberg 16, 
Rottershausen, Tel. (09738) 92 04
OT Mainberg
Peter Döpfner, Am Anger 4, 
Schweinfurt, Tel. (0 97 21) 6 02 38

Fragen zur Abfallbeseitigung 
und den Müllgebühren
Landratsamt Schweinfurt -
Abfallberatung, 
Frau Böhm-Weniger, 09721 / 55-546
Bei Tonnenleerungsproblemen:
Restmüll-, Bio- u. Papiertonnen: 
Fa. SUEZ, 09721 / 4732151  
Gelbe Tonne/Gelber Sack, 
Metallcontainer: 
Fa. Veolia, 0800 / 1836542 (kosten-
lose Hotline) Tel. 09721 / 7917-13
Glas- und Papiercontainer 
(Containerstandorte): 
Fa. Knettenbruch + Gurdulic, 
Tel. 09323 / 93870-0
Fragen zur Kommunalen 
Verkehrsüberwachung
Zweckverband Kommunale Ver-
kehrsüberwachung Töging/Inn
08631 / 18470-298 u. -299

Tel. 09721 / 946 37 47
www.tagespflege-schonungen.de

AWO Seniorenzentrum 
Schonungen
Ansprechp.: Sybille Schmitz-Rüga-
mer
Werlingstr. 17, Schonungen
Tel. 09721 / 9457-700
www.seniorenzentrum-scho-
nungen.de

AFZ-Sozialstation
Söldnerstr. 6, 97422 Schweinfurt, 
Tel. (0 97 21) 18 98 26

Evang. Sozialstation 
- Schweinfurt Land  -  
Telefon (0 97 21) 6 31 58, 
Raiffeisenstr. 6, 97469 Gochsheim
Häusliche Kranken- und Altenpfle-
ge, Behandlungspflege, Hauswirt-
schaftliche Versorgung, Mobiler 
sozialer Hilfsdienst, Beratung und 
hilfreiche Begleitung. 
In dringenden Fällen zentrale 
Vermittlung: (0 97 21) 77 28-55. 
Tag und Nacht erreichbar.

Mobile Alten- und Kranken-
pflege Ernst
Wir pflegen liebevoll in Ihrer häus-
lichen Umgebung. Alle Kassen! 
Tel. (24 Stunden): (09721) 5 87 79
Krumme Gasse 1, Schonungen

Dienste mit Herz - Unterstüt-
zung im haushaltsnahen Bereich
Ulrike Stahl (0 97 21) 942 42 11

Diakonisches Werk SW e.V.
Flüchtlings- und Integrationsbera-
tung in Schonungen
Martin Wolf
0151 555 30 720
https://www.soziale-dienste- 
schweinfurt.de/

Tagespflege Schonungen
SeniorenWohnen St. Elisabeth
Ansprechp.: Sabine Mischstenko
Hauptstr. 56, Schonungen
Tel. 09721/473964-10
Fax 09721/473964-88

Ambulanter Pflegedienst 
SeniorenWohnen St. Elisabeth
Ansprechpartnerin: 
Saskia Schantura-Hub
Hauptstr. 56, Schonungen
Tel. 09721/473964-20
Fax 09721/473964-99

Ganzheitliche Tagespflege
Riedbach
Roswitha Gray (0 95 26) 98 14 87
www.ganzheitliche-tagespfle-
ge-riedbach.de

Zahnärztlicher Notfalldienst
www.notdienst-zahn.de

Apotheken-Notdienst
Apothekennotdienst-Hotline 
der deutschen Apotheker
kostenlos aus dem deutschen 
Festnetz:                 0800 00 22833
oder unter www.apotheken.de 
oder www.aponet.de

HALLENBAD SCHONUNGEN
Öffnungszeiten:
Montag 16.00 - 19.00 Uhr
Dienstag 16.00 - 21.00 Uhr
Mittwoch 14.00 - 21.00 Uhr
 14.00 - 15.00 Uhr:
 Frauenschwimmen
 15.00 - 16.00 Uhr:
 Ruhiges Schwimmen
Donnerst. 06.30 - 09.30 Uhr
 16.00 - 21.00 Uhr
Freitag 16.00 - 20.00 Uhr
Samstag 12.00 - 15.00 Uhr
Sonntag 09.00 - 13.00 Uhr

Besondere Angebote:
Mittwoch: 
Schwimmkurse, Aqua-Fitness, 
Baby-Schwimmen
Gruppenpreise ab 5 Kinder
Weitere Infos: Badedauer ist 
unbegrenzt, Einlassschluss 
1 Stunde vor Ende

Falls Sie noch Fragen haben:
Telefon (0 97 21) 5 09 97 62

Staatl. anerkannte 
Umweltstationen:
Natur- und Umweltgarten 
Reichelshof, Reichelshof 3,
Tel. (0 97 21) 60 94 96,
www.umweltstation-reichelshof.de

Jugend-Umweltstation 
KjG-Haus, Schrotberg 3, Tel. 0931/
3 86 63-162, www.kjg-haus.de

Interkommunale Allianz
Schweinfurter OberLand
Allianzmanagement 
Marktplatz 1, Schonungen
Tel. 09721/7570-111
info@schweinfurter-oberland.de

Notfalldienste                
Notrufe
Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
(Freitag 16.00 Uhr bis Montag 
08.00 Uhr; Mittwoch 13.00 Uhr bis 
Donnerstag 08.00; an Feiertagen 
vom Vortag 18.00 Uhr bis 08.00 Uhr 
des darauffolgenden Werktages.) 
Sofern Ihr behandelnder Arzt bzw. 
Ihr Hausarzt nicht erreichbar ist, 
vermittelt Ihnen in dringenden Er-
krankungsfällen die Vermittlungs- 
und Beratungs-zentrale der KBV, 
Tel. 116 117 einen diensthabenden 
Arzt des hausärztlichen Bereit-
schafts-dienstes sowie ggf. einen 
diensthabenden Facharzt.
Caritas-Sozialstation Liborius 
Wagner e. V. Schonungen, 
Sattlerstr. 3a
Tel.: 09721 / 50 93 92 0 
info@sst-liborius-wagner.de

AWO Tagespflege an der Steinach
Ansprechp.: Petra Adrian
Sattlerstr. 3b, Schonungen
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DDEERR  BBEEZZIIRRKK  BBEERRÄÄTT  ||  HHIILLFFTT  ||  FFÖÖRRDDEERRTT 

Krankenhausverwaltung Schloss Werneck,  
Balthasar-Neumann-Platz 1, 97440 Werneck 

Ausführliche Informationen zu den Stellenangeboten:  
www.khv-schloss-werneck.de 

Bewerbungen an: bewerbung@kh-schloss-werneck.de 

Krankenhausverwaltung Schloss Werneck 

Das Krankenhaus für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatische 
Medizin sucht für die Psychiatrische Institutsambulanz in Werneck zum 

nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n:  

DDEERR  BBEEZZIIRRKK  BBEERRÄÄTT  ||  HHIILLFFTT  ||  FFÖÖRRDDEERRTT 

Krankenhaus für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatische Medizin,  
Balthasar-Neumann-Platz 1, 97440 Werneck 

Ausführliche Informationen unter: www.psychiatrie-werneck.de 
Bewerbungen an: bewerbung@kh-schloss-werneck.de  

Ansprechpartnerin: Frau Waier (09722 21-1450) 

Krankenhaus für Psychiatrie, Psychotherapie und  
Psychosomatische Medizin Schloss Werneck 

REVISTA

Von wo du arbeitest ist uns egal.
Hauptsache Du machst Deinen Job gut.

Wir suchen Unterstützung im Anzeigenverkauf
(m/w/d) Teilzeit / Vollzeit im Home Office
bzw. Remote.

60-Sekunden-Bewerbung unter:
www.revista.de/bewerbung

Eine Grippe ist keine Erkältung
Während ein grippaler Infekt („Erkältung“) oft harmlos verläuft und 
nach einigen Tagen abklingt, kann die „echte“ Grippe schwerwiegende 
Symptome hervorrufen, darunter hohes Fieber, Kopf- und Glieder-
schmerzen, Reizhusten und starke Erschöpfung. Dazu erhöht die 
Krankheit selbst bei gesunden Erwachsenen das Risiko für Herzin-
farkte, um das bis zu 10-Fache und das Schlaganfallrisiko um das bis zu 
8-Fache. Da mit steigendem Alter das Immunsystem schwächer wird, 
sind ältere Menschen besonders gefährdet, einen schweren Verlauf zu 
erleiden. Darüber hinaus sind sie nach der Erkrankung oft geschwächt 
und brauchen eine lange Erholungsphase. Grunderkrankungen wie 
Asthma, Diabetes oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen können sich 
durch eine Grippeinfektion verschlechtern.

Wem die STIKO die Impfung empfiehlt
Deshalb ist die Grippeimpfung insbesondere für Menschen ab 60 
Jahren und diejenigen mit Grunderkrankungen so wichtig und wird 
ihnen von der Ständigen Impfkommission (STIKO) empfohlen. Wer 
noch nicht geschützt ist, sollte beim nächsten Besuch in der Arztpraxis 
oder Apotheke das Thema ansprechen und sich über die geeignete 
Impfung beraten lassen. Auch Schwangeren ab dem vierten Monat 
und allen, die aus beruflichen Gründen ein erhöhtes Ansteckungsrisi-
ko tragen, zum Beispiel medizinischem Personal oder Menschen mit 
vielen Kontakten am Arbeitsplatz, rät die STIKO zur Grippeimpfung. 
Diese sollte jährlich erneuert werden, da Grippeviren sich ständig 
verändern.

Zahnpflege ist mehr als Zahnbürste u. Zahnseide
Auch die Wahl der Zahncreme spielt eine große Rolle

(DJD). Eine sorgfältige und 
gründliche Zahnpflege zu 
Hause ist die Basis für eine 
möglichst optimale Zahn- und 
Mundgesundheit. Neben 
Hilfsmitteln wie Zahnbürste, 
Zahnseide, Interdentalbürste 
und einer regelmäßigen Pro-
phylaxe beim Zahnarzt spielt 
auch die Wahl der Zahncreme eine Rolle. Tenside, die Bestandteil aller 
Zahncremes sind, lösen Beläge, die die Zahnbürste dann wegputzt. 
Die richtige Zahncreme ist besonders für Trägerinnen und Träger einer 
Zahnspange wichtig oder für Menschen, die unter Zahnverfärbungen 
leiden.

Natürliches Zahnweiß ohne das in der Diskussion stehende Titan-
dioxid
Wer gern Kaffee, Tee oder ein Glas Rotwein genießt, bekommt früher 
oder später Zahnbeläge, Raucher meistens sogar schlechten Atem 
und braune Zähne. Unschön und ungesund. Ohne die sonst bei 
Raucherzahncremes übliche Scheuer methode kann beispielsweise 
Pearls & Dents mit einem natürlichen Perlsystem diese hart näckigen 
Beläge auf effektive und zugleich sanfte Weise entfernen. Die kleinen 
und weichen, biologisch abbaubaren Natur-Pflege-Perlen reinigen die 
Zähne glatt und sauber, sie rollen Beläge und Verfärbungen auch aus 
engsten Zwischenräumen weg. Die Perlen sind weicher als der Zahn-
schmelz, sodass sie diesen oder das Dentin auch bei freiliegenden 
Zahnhälsen nicht angreifen. Die Zahncreme kommt dabei ohne den 
weißenden Inhaltsstoff Titandioxid aus, der in Lebensmitteln nicht 
mehr verwendet werden darf.

Zahnpflegetipps für Zahnspangenträgerinnen und -träger
Die korrekte Reinigung von Zähnen und Zahnzwischenräumen ist bei 
festsitzenden Zahnspangen ebenso wichtig wie schwierig. Eine elek-
trische Zahnbürste mit einem für Zahnspangen optimierten Zahnbür-
stenkopf kann beim Putzen helfen. Zweimal im Jahr sollte eine profes-
sionelle Zahnreinigung in der Zahnarztpraxis erfolgen. Leicht aus dem 
Fokus gerät bei der Pflege ein Utensil, das täglich gleich mehrmals 
zum Einsatz kommen sollte: die richtige Zahncreme. Sie erleichtert die 
Zahnpflege und unterstützt die Hygiene im Mundraum. Wichtig ist, 
dass sie effektiv reinigt und dabei den Zahnschmelz unbeeinträchtigt 
lässt. Dafür eignet sich beispielsweise die medizinische Zahncreme 
Pearls & Dents. Sie wurde ursprünglich von Kieferorthopäden speziell 

zur Reinigung bei festen Zahnspangen entwickelt. Das biologisch 
abbaubare Natur-Perl-System putzt auch die schwer zugänglichen 
Zahn flächen hinter den Spangenbögen, an den Bracketrändern und in 
den Zahn zwischenräumen sauber, ohne den Zahn schmelz zu beein-
trächtigen. So können sogenannte White Spots, eine Demineralisation 
und im Endeffekt sogar Karies im Idealfall gar nicht erst entstehen. 
Ein Kurzfilm auf www.pearls-dents.de informiert anschaulich über die 
Wirkweise.
Foto: DJD/Pearls & Dents/Panthermedia/gpointstudio


